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ALGEMEEN 
 
 

KT2 cursus 

Deze cursus zal in de maand oktober van start gaan, bestaat uit 4 avonden verdeeld over 4 maanden. Afgelopen seizoen hebben al 6 deelnemers van SCO 
deze cursus gevolgd. 

De basis van de KT2 cursus zijn de vier inzichten over trainerschap: structureren, stimuleren, individuele aandacht en regie overdragen. Tijdens de KT2-
opleiding leren trainers over lesgeven, didactiek en kernkwaliteiten van een trainer. Er wordt gewerkt met oefengroepen, beeldmateriaal en er is ruimte voor het 
geven van feedback aan medecursisten. Alle opdrachten voeren trainers uit binnen hun eigen praktijkomgeving op de vereniging. Ze krijgen tijdens de opleiding 
toegang tot de app ‘Spelenderwijs Verbeteren’. Hierin kunnen ze oefenstof zoeken die past bij hun team.  

Opgave bij e.frieswijk@nl.motipdupli.com of 06-51730515 

 

Trainers en coaches gezocht 

De invulling van trainers en coaches is voor een groot gedeelte ingevuld maar bij de E en F categorie zoeken wij nog (hoofd) trainers, er zijn bij deze categorie 
al een aantal trainers (assistenten) maar wij zoeken nog trainer(s) die wekelijks de trainingen voorbereiden en met zijn assistenten over brengt op de jeugd. Bij 
de E’s 2 x in de week en F’jes 1x in de week. 

Bij de Kangoeroes (KG) zoeken wij nog 1 trainer die 1x in de drie weken op zaterdagmorgen (9.30-10.15) de KG van oefeningen wil voorzien. Danique de Boer 
en Marlijn Kreeft hebben zich al aangemeld en het zou mooi zijn als hier nog een derde persoon bij komt. Vaste assistenten zijn hierbij aanwezig. 

Wat betreft de coaching zoeken wij nog coaches voor de B3, E4 en F3. 

Info & aanmelden bij e.frieswijk@nl.motipdupli.com of 06-51730515 
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Selectie / rest senioren 

Vorig seizoen hebben diverse selectieleden geassisteerd bij diverse teams, het zou mooi zijn als dit weer opgepakt kan worden, voor de rest senioren is dit ook 
mogelijk. Men kan ook met meerdere personen een team/categorie adopteren zodat je niet elke week hoeft maar bv. 1x in de maand.  

Info & aanmelden bij e.frieswijk@nl.motipdupli.com of 06-51730515 

 

Marathon van Amsterdam 

Op zondag 15 oktober is de jaarlijkse marathon van Amsterdam, hier fungeert SCO al jaren als parkeerwacht langs de route. Hier kan SCO vele centjes mee 
verdienen en wordt per uur prima betaald. Als we hier met een grote groep vrijwilligers vertegenwoordigd kunnen zijn is dit alleen maar goed voor de kas. Dus 
senioren, ouders van jeugdleden of andere vrijwilligers, wil je een gezellige dag naar Amsterdam; GEEF JE OP bij; 

e.frieswijk@nl.motipdupli.com of jostawestenbroek@gmail.com 

06-51730515                                        06-46293241 

 

Leonidas toernooi 

Zaterdag 2 september >info volgende WE 

 
 
Teamindelingen 2023 - 2024 
 
Teamindelingen van alle SCO/ European Aerosols en WKS (combi)teams zie aparte link in de WE mail. 
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