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NOG EEN WEEK ZONDER COMPETITIEWEDSTRIJDEN

Een weekje, waarin de eerste zaaltrainingen en oefenwedstrijden gespeeld werden als voorbereiding op het komend
zaalseizoen.

Veelal hunkeren veel korfballers en het publiek naar de zaal: Lekker onder dak en mede door de schotklok een vaak nog
aantrekkelijker spelletje met meer doeltreffende acties. Zo haalde het Nederlands team in haar laatste oefenwedstrijd als
voorbereiding op het Wereld Kampioenschap in de komende twee weken in Belgié een onwaarschijnlijk hoog
schotpercentage van boven de 60 %. Als dat op de finaledag op 8 november geen goud oplevert! Meer info en
interessante interviews met betrekking tot onze internationals en bondscoach vindt men op de site van het KNKV en
Korfbal.nl.

SCO was zaterdagavond in Harderwijk tegen het vrij fysieke Unitas nog zoekende. Mede door het wegvallen van Blauw
Wit als oefenpartner en het verplaatsen van de eerste zaalwedstrijd tegen Nic. vanwege het Wereld Kampioenschap
naar 6 december heeft men echter nog even de tijd te zoeken naar de juiste combinaties. Daarnaast mag er straks bij
een thuiswedstrijd acht maal gewisseld worden, waardoor wedstrijden straks wel eens beslist kunnen worden door het
in- en terugbrengen van de juiste wisselspelers.

Het zaalprogramma treft men nog niet bij deze Wedstrijd-Expres aan. Wel zijn de thuiswedstrijden in de Steense
inmiddels qua aanvangstijdstip vastgesteld. Pas op 28 oktober wordt het totale programma gepubliceerd door het KNKV.
Dus nog even geduld.

Naast het vervolg van de voorbereiding op de zaal gaat de aandacht komend weekend natuurlijk uit naar de primeur van
onze Mountainbike Halloween tocht met na afloop een Halloween Party met discotheek. Een nieuw fenomeen waar tal
van SCO’ers weer veel tijd en energie in gestopt hebben om deze primeur tot een succes te maken. Hopelijk worden ze

zaterdagavond middels een grote deelname en positieve reacties na afloop daarvoor rijkelijk beloond.
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OEFENWEDSTRIJDEN SENIOREN

Zaterdag 31 oktober
Zaterdag 31 oktober

Dames:

Kim van Dalen
Marloes Frieswijk
Anouk Hoekstra
Jantine Hoogeveen
Annick Koning
Manon Neef

Britt Rottink

Elsa van der Vegt
Annemijn Zwolle

Zaterdag 31 oktober

Dames:

Marianne Bakker
Janice Bruinenberg
Paula van Dijk

Wageningen 1 - SCO 1 (senioren)
Wageningen 2 - SCO 2 (senioren)

Heren: Begeleiding:
Wolter Achttien Aegle Frieswijk

Henk Jan Bakker
Thijs Bakker

Melvin Frieswijk
Pascal Frieswijk
Wessel Mulder
Kevin Sierdsma
Sjoerd Tel

Frank van der Veen

Evert Frieswijk
Annali Roeles
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Udiros 3 - SCO 6 (senioren)

Heren: Begeleiding:
Rob van der Goot

Tjeerd Huitema
Hans Mulder

Josta Westenbroek

Aanvang 19.30 uur
Aanvang 18.00 uur

Auto’s:
In overleg via de app

Sporthal:

Wageningen (De Aanloop)

Deze wedstrijden worden gespeeld tijden het trainingsweekend

Aanvang 15.30 uur
Vertrek 14.45 uur
Auto’s:

T. Huitema

H. Mulder

Sporthal:

Pauline ter Wee Mart Strampel Nieuwehorne
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OEFENWEDSTRIJDEN JUNIOREN

Zaterdag 31 oktober SCO Al — Mid-Fryslan Al (junioren) Aanvang 13.00 uur

Dames: Heren: Begeleiding: Scheidsrechter:
Worden aangezegd Maarten Mol

Sporthal:
Wolvega (Ni'je Steense)
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Zaterdag 31 oktober SCO A2 — VIOS A1 (junioren) Aanvang 14.15 uur

Dames: Heren:
Worden aangezegd

Scheidsrechter:
Klaas van der Meer

Sporthal:
Wolvega (Ni'je Steense)

Begeleiding:
Jos van der Goot
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Zaterdag 31 oktober SCO A3 — VIOS A2 (junioren) Aanvang 15.30 uur

Dames: Heren: Begeleiding: Scheidsrechter:
Laura Bakker Danny van Hoogwaarden  Dirk Dubling Roelf Bos
Dione Bijl

Emma Corts Sporthal:

Elisabeth de Jager
Hannah Kuperus
Christina van der Meer
Emma de Vries

Wolvega (Ni’je Steense)
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OEFENWEDSTRIJDEN SCO A2 EN SCO A3 NOG NIET HELEMAAL DEFINITIEF
Op dit moment zitten we nog op een definitieve bevestiging te wachten van de gemeente en VIOS met betrekking tot de
geplande oefenwedstrijden voor zaterdag 31 oktober. We gaan er op dit moment echter van uit dat deze gewoon door
kunnen gaan. Bij wijzigingen wordt men ingeseind via de trainers.
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OEFENWEDSTRIJDEN ASPIRANTEN

Zaterdag 31 oktober SCO C1 - Leonidas/De Hoeve C2 (aspiranten) Aanvang 10.45 uur

Dames: Heren:

Julia Hofstee Jesse Delfsma
Maureen Hoogeveen Sander Prakken
Marleen Koopstra Senna Schotanus
Marlijn Kreeft

Nyncke Kuperus

Anna-Fleur van der Linden

Marissa Veldhuizen

Eline van der Walle

Dianna Zandstra

Scheidsrechter:
Johan Postma

Begeleiding:

Sporthal:
Wolvega (Oolde Steense)



Zaterdag 31 oktober

SCO C1 — Lemmer C1 (aspiranten)

Dames: Heren:

OEFENWEDSTRIJDEN PUPILLEN
Zaterdag 31 oktober

Begeleiding:
Zoals vermeld bij de wedstrijd SCO C1 — De Hoeve/Leonidas C2
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SIOS D1 - SCO D1 (pupillen)

Dames: Heren: Begeleiding:
Sanne van den Akker Tim Schultinga Laura Ebink
Erika Bos

Vera Bron

Elles Jansen

Yael de Jong

Marit van der Walle
Wilma Wemer

Doris van der Woude
Eefje van der Woude

Zaterdag 31 oktober
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SIOS D2 — VIOS/SCO D1 (pupillen)

Dames: Heren:
Worden deze week aangezegd

Zaterdag 31 oktober

Begeleiding:
Ingrid Zemmelink
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Lintjio E1 — SCO E1 (pupillen)

Dames: Heren:
Worden deze week aangezegd

Begeleiding:
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TRAININGEN (van dinsdag 27 oktober t.m. maandag 2 november)

Senioren SCO 1 dinsdag
vrijdag
SCO 2 dinsdag
vrijdag
SCO 3 vrijdag
maandag
SCO 4 vrijdag
maandag
SCO5 vrijdag
maandag
SCO 6 vrijdag
maandag
Junioren  SCO Al dinsdag
donderdag
maandag
SCO A2 dinsdag
donderdag
maandag
SCO A3 dinsdag
vrijdag
Aspiranten SCO C1 dinsdag
vrijdag
Pupillen SCO D1 dinsdag
vrijdag
maandag
VIOS/SCO D1lvrijdag
maandag
SCO/VIOS Elwoensdag
vrijdag
Welpen F-jeugd zaterdag
Kangoeroes zaterdag

20.00 - 22.30 uur

Oolde Steense

Aanvang 11.30 uur

Scheidsrechter
Johan Postma

Sporthal:
Wolvega (Oolde Steense)

Aanvang 14.15 uur
Op eigen gelegenheid
naar sporthal

Scheidsrechter:
Anton Bos

Sporthal:
Wolvega (Oolde Steense)

Aanvang 15.10 uur
Op eigen gelegenheid
naar sporthal

Sporthal:
Wolvega (Oolde Steense)

Aanvang 12.30 uur
Vertrek 11.50 uur

Auto’s:

Worden aangezegd

Sporthal:
Oldeberkoop (MeJander)

Aegle F./Evert F./Nico K./Bouke W.

geen trainen wegens trainingsweekend

20.00 - 22.30 uur

Oolde Steense

Aegle F./Evert F./Nico K./Bouke W.

geen trainen wegens trainingsweekend

21.00 - 22.15 uur
20.30 - 21.30 uur
21.00 - 22.15 uur
20.30 - 21.30 uur
21.00 - 22.15 uur
20.30 - 21.30 uur
18.00 - 19.00 uur
20.30 - 21.30 uur
20.15 - 21.15 uur
18.15 uur

18.15 uur

20.15-21.15 uur
18.15 uur

18.15 uur

19.00 - 20.15 uur
18.00 uur

19.00 - 20.15 uur
17.00 uur

18.00 - 19.00 uur
17.00 - 18.00 uur
17.00 - 18.15 uur
19.00 - 20.00 uur
17.00 - 18.15 uur
17.00 - 18.15 uur
18.00 - 19.00 uur
10.30 - 11.30 uur
09.30 - 10.15 uur

Oolde Steense
Linde College
Oolde Steense
Linde College
Oolde Steense
Linde College
Ni’je Steense
Linde College
Linde College
Oolde Steense
Oolde Steense
Linde College
Oolde Steense
Oolde Steense
Linde College
Ni’je Steense
Linde College
Oolde Steense
Linde College
Oolde Steense
Oolde Steense
De Striepe
Oolde Steense
De Striepe

De Striepe

De Striepe

De Striepe

André D.

André D.

André D.

André D.

André D.

André D.

Dirk D.

André D.

Fysieke training Hendrik de J.
Maarten M./Pascal F./Jos v.d.G.
Maarten M./Pascal F./Jos v.d.G.
Fysieke training Hendrik de J.
Maarten M./Pascal F./Jos v.d.G.
Maarten M./Pascal F./Jos v.d.G.
Dirk D.

Dirk D.

Arjan K.

Melvin F./2 selectie leden

Laura E.

Melvin F./2 selectie leden

Laura E.

Appie Bosma

Reint O./Laura B.

Reint O./Laura B.

Krista en Monique ter Schure

Roland O./Roland D./Hanna K./Dione B.

Marit v.d.B./Cobie B.



GEWIJZIGDE TRAININGSTIJDEN SCO 3 T.M. SCO 6 OP ENKELE MAANDAGEN
Op de maandagen 16 november en 7 december start de training van SCO 3 t.m SCO 6 in het Linde College op verzoek

van de Friese selectie jonger dan 17 jaar om 21.00 uur (in plaats van 20.30 uur).
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PROGRAMMA JEUGDSCHEIDSRECHTERS DEZE WEEK

Zaterdag 31okt. 13.00uur SCO Al - Mid-Fryslan A1 Ni’je Steense
Zaterdag 31okt. 14.15uur SCO A2 -VIOS Al Klaas van der Meer Ni’je Steense
Zaterdag 31okt. 15.30uur SCO A3 - VIOS A2 Roelf Bos Ni’je Steense
Zaterdag 31 okt. 10.00uur Lemmer Cl - De Hoeve/Leonidas C2 Barry Oostra Oolde Steense
Zaterdag 31okt. 10.45uur SCOC1 - De Hoeve/Leonidas C2 Johan Postma Oolde Steense
Zaterdag 31okt. 11.30uur SCOC1 - Lemmer C1 Johan Postma Oolde Steense
Zaterdag 31okt. 14.15uur SIOSD1 -SCO D1 Anton Bos Oolde Steense
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KANTINEDIENSTEN DE HOOLT-TUUN

Onderstaand voorlopig de laatste kantinediensten.

Oproep aan een ieder om de kantinediensten goed door te nemen daar er ook deze week weer diverse wijzigingen en
aanvullingen zijn aangebracht!

Bij eventuele verhindering graag ruilen met iemand elders in de lijst.

Contactpersoon: Thea Zandstra bereikbaar op: kantine.sco@gmail.com of op tel.nr. 0561 688201.

Zaterdag 31 okt.  18.00 uur Jeroen Donker, Anita Brandsma, Halloween Moutainbike
Thea Zandstra (tot 21.00 uur) en Marjo Bos
21.00 uur Fré Diever
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BRIEFING VOOR VRIJWILLIGERS MOUTAINBIKE HALLOWEEN TOCHT - ZATERDAG 31 OKTOBER

Zaterdag 31 oktober aanstaande om 18.00 uur is er een briefing voor vrijwilligers van de Mountainbike Halloween Tocht.
Hier wordt het een en ander uitgelegd over wat er van jou als vrijwilliger verwacht wordt. Het is geen lange bijeenkomst
want daarna komen de eerste fietsers al, maar wel belangrijk dat je er even bent. Er is gezorgd voor broodjes en een
slaatje vanwege het vervelende tijdstip. Mocht je niet bij de bijeenkomst kunnen zijn, laat dit dan even weten zodat we
de zaken van te voren nog kunnen doornemen. Afmelden voor de bijeenkomst kan op mailadres: paulineterwee@live.nl.
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SPOKEN MOUNTAINBIKE HALLOWEEN TOCHT

De vrijwilligers die zich hebben aangemeld om spook te zijn tijdens de Moutainbike Halloween Tocht verzoeken wij om
ook bij de briefing te zijn op 31 oktober om 18.00 uur. Daarnaast verwachten wij dat ‘de spoken’ zelf voor een outfit
zorgen. Mochten er vragen zijn of weet je niet zeker of je spook bent, mailen kan naar paulineterwee@live.nl. Natuurlijk
is het leuk als alle vrijwilligers in stijl komen en de leukst verklede vrijwilliger kan een leuk prijsje winnen. Dus
alle vrijwilligers kom verkleed!
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GROTE HALLOWEENPARTY MET DJ HOPMAN - ZATERDAG 31 OKTOBER

Op zaterdag 31 oktober organiseert de Moutainbike commissie een grote Halloweenparty met DJ Hopman! Omstreeks
21.30 uur zal DJ Hopman beginnen te draaien in kantine "De Hoolt-Tuun.”

Het feest is voor iedereen toegankelijk. Entree is € 3,00. Fiets je eerst de Moutainbike Halloweentocht? Dan krijg je
tegen inlevering van je startkaart een entreebewijs!

Happy Halloween!
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STAND VAN ZAKEN ROMPREGELING ARBITRAGE
Voor de zaalcompetitie bedraagt de verplichting liefst 68 wedstrijden voor onze bondsscheidsrechters. Een hele klus om

buiten de sportieve en geldelijke sanctie te blijven!
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SELECTIEWEDSTRIJDEN REGIONAAL TRAININGSCENTRUM NOORD
Niet alleen Martha Lanting en Kevin Sierdsma maar ook Ray Bouwman behoort tot de selectie van Regionaal
Traininingscentrum Noord jonger dan 19 jaar. Zij trainen 1x per 2 weken in Sportstad Heerenveen als voorbereiding op

de Korfbal Jeugdchallenge in Rotterdam eind december.
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OUD IJZER INLEVEREN? HET KAN NOG STEEDS

De oudijzer container staat nog steeds op onze parkeerplaats en is nog niet vol. Dus kan er nog steeds oud ijzer of
andere metalen ingeleverd worden. Op de maandag- en donderdagochtend is er steeds iemand aanwezig die kan
helpen om zware voorwerpen in de container te gooien. Op andere momenten kunnen zware voorwerpen, zoals oude
wasmachines ook gewoon bij de container neergezet worden. Wij zorgen voor de rest. Van spijkers tot grote metalen
voorwerpen: We zijn er blij mee!


mailto:kantine.sco@gmail.com
mailto:paulineterwee@live.nl
mailto:paulineterwee@live.nl

LIEF EN LEED

Gecondoleerd

Vanaf deze plaats willen we Geertje de Graaf - Mulder en haar (klein)kinderen condoleren en heel veel sterkte wensen
met het overlijden van hun man, vader en opa Tjeerd, nadat in mei bij hem longkanker werd geconstateerd.

In tegenstelling tot Geertje en Ageeth misschien wat minder actief bij SCO betrokken, maar wel iemand die steevast mee
ging om te parkeerwachten bij Traffic Support en elke week zijn kleindochters naar de training bracht. Daarnaast een
gouden kracht voor The Flying Stars.

Geertje laat weten dat er op donderdagavond 29 oktober gelegenheid is om te condoleren, van 19.30 tot 20.15 uur, in
uitvaartcentrum Nanninga, Hortensiastraat 50 in Wolvega.

Het adres van de familie De Graaf-Mulder is Wagnerstraat 4, 8471 PB Wolvega.
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EXTRA ZAALRUIMTE

Hier en daar is nog wat extra zaalruimte voor extra activiteiten als bijvoorbeeld een oefenwedstrijd of schottraining. Zo is
er op donderdag 5,19 en 26 november geen volleybal na de training van de A-selectie die om 19.30 uur eindigt maar
hebben we wel moeten inhuren tot 20.45 uur. Op 3 en 17 december is er ook geen volleybal maar speelt de Midweek
thuis.

In het Linde College wordt op de dinsdag het uur van 18.00-19.00 uur op dit moment niet benut. Ook zijn hier eventueel
nog mogelijkheden op de donderdag na 20.30 uur.

Belangstelling? Laat het weten via reintoostra@ziggo.nl.
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VAN DE PENNINGMEESTER

Contributie

In de Wedstrijd-Expres van 13 tot en met 19 oktober is per abuis een foutieve “Toeslag selectie” weergegeven. Leden
van de selectie betalen naast de contributie voor senioren een toeslag van € 31,51 per kwartaal. Per seizoen is dit een
totale toeslag van € 126,04.

Declaraties reiskosten en overige kosten

Graag willen wij iedereen verzoeken om declaraties zoveel mogelijk digitaal (inclusief bijpehorende specificaties) in te
dienen. Bij voorkeur voor het einde van elk kwartaal (30 september, 31 december, 31 maart en 30 juni).
Declaratieformulieren kunnen worden gemaild naar: penningmeester@kvsco.nl.
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GEVONDEN VOORWERPEN

In de Hoolt-Tuun liggen nog de volgende gevonden voorwerpen:

Zwart-witte trui met Noors motief; roze handdoek; veldschoenen geel met zwart; trainingsjack met SCO logo Muta maat
152; veldschoenen zwart en wit maat 162; Muta SCO trainingsbroek maat L.; trainingsjack SCO met reclameopdruk
Prakken Edelmetaal en zonder rugnummer.

Rechtmatige eigenaren kunnen zich melden via reintoostra@ziggo.nl.
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GEPLANDE OEFENWEDSTRIJDEN - ZAAL

Donderdag 5 nov. sen. 20.30 uur Udiros 1 -SCO 3
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AGENDA
Zaterdag 31 okt. Halloween moutainbiketocht 19.30 uur De Hoolt-Tuun e.o.
Maandag 2 nov. Bestuursvergadering 20.00 uur De Hoolt-Tuun
Maandag 2 nov. Vergadering Sponsorcommissie 20.00 uur De Hoolt-Tuun
Zaterdag 7 nov.)
Zondag 8 nov.) Aanvang Zaalkorfbalcompetitie 2015-2016
Maandag 7 dec. Bestuursvergadering 20.00 uur De Hoolt-Tuun
Maandag 7 dec. Vergadering Sponsorcommissie 20.00 uur De Hoolt-Tuun
2016

Woensdag 13 jan. Ledenvergadering 20.00 uur De Hoolt-Tuun
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